
ПУБЛИЧНЫЙ ДОГОВОР–ОФЕРТА (ДОГОВОР ПРИСОЕДИНЕНИЯ) на оказание 

физкультурно-оздоровительных услуг 

Индивидуальный предприниматель Ходжоян Артём Саркисович, действующий на основании 

Свидетельства о государственной регистрации (далее - «Исполнитель»), в соответствии со ст. 396, 

398, 407 Гражданского Кодекса Республики Беларусь (далее - ГК РБ) публикует настоящую 

публичную оферту о предоставлении услуг физическим лицам (далее - «Заказчик»). 

1. ПРЕДМЕТ ДОГОВОРА И ПОРЯДОК ЗАКЛЮЧЕНИЯ  

1.1. Исполнитель обязуется оказать Заказчику физкультурно-оздоровительные и информационно-

консультационные услуги в следующих форматах (далее – «Услуги»), а Заказчик обязуется принять 

и оплатить Услуги: 

• Проведение персональных, сплит- и групповых тренировок оффлайн; 

• Онлайн-консультации (видеосвязь в мессенджерах); 

• Онлайн-ведение (дистанционный контроль тренировочного процесса, корректировка 

техники по видео, обратная связь); 

• Разработка индивидуальной программы тренировок (составление персонализированного 

тренировочного плана на электронном носителе). 

1.2. Настоящий Договор является договором присоединения. В соответствии с п. 3 ст. 408 ГК РБ 

полным и безоговорочным акцептом (принятием) условий настоящей оферты является факт 100% 

предварительной оплаты Услуг Заказчиком. С момента поступления денежных средств на расчетный 

счет Исполнителя Договор считается заключенным в письменной форме.  

1.3. В стоимость Услуг Исполнителя не входит оплата посещения (абонемента) спортивного клуба. 

Данные расходы Заказчик несет самостоятельно. 

2. СТОИМОСТЬ УСЛУГ И ПОРЯДОК РАСЧЕТОВ  

2.1. Стоимость Услуг определяется Исполнителем и составляет: 

• Разовая персональная тренировка (1 час) – 70 белорусских рублей. 

• Блок из 5 персональных тренировок – 325 белорусских рублей. Срок оказания Услуг (срок 

действия блока) составляет 15 календарных дней с момента оплаты. 

• Блок из 10 персональных тренировок – 600 белорусских рублей. Срок оказания Услуг (срок 

действия блока) составляет 30 календарных дней с момента оплаты.  

• Разовая сплит-тренировка (для 2-х человек) – 90 белорусских рублей. 

• Блок из 10 сплит-тренировок – 800 белорусских рублей. (срок действия 45 дней) 

• Онлайн-консультация (1 час) – 60 белорусских рублей. 

• Онлайн-ведение (1 календарный месяц):  

250 белорусских рублей (базовый: Формат для дисциплинированных, кому нужен грамотный 

план и периодический контроль без ежедневной опеки) 

350 белорусских рублей (флагман: Полноценное дистанционное управление тренировочным 

процессом с упором на биомеханику и безопасность) 

500 белорусских рублей (VIP: Премиальное наставничество, объединяющее научный подход к 

восстановлению (HRV, мониторинг сна) и точечный офлайн-контроль) 

• Разработка индивидуальной программы тренировок – 150 белорусских рублей. 

2.2. По истечении срока действия блока обязательства Исполнителя по оказанию Услуг считаются 

исполненными в полном объеме, неиспользованные тренировки на следующий период не 

переносятся, денежные средства возврату не подлежат. 



2.3. В случае досрочного отказа Заказчика от Услуг (расторжения Договора), Исполнитель 

возвращает Заказчику остаток денежных средств. При этом стоимость уже проведенных занятий из 

блока пересчитывается Исполнителем по тарифу разовой тренировки соответствующего формата. 

2.4. Услуга по разработке индивидуальной программы тренировок считается оказанной в полном 

объеме с момента отправки цифрового документа (файла) Заказчику. Ввиду индивидуально-

творческого характера и передачи интеллектуальной стоимости, денежные средства за 

разработанную и переданную программу возврату не подлежат. При досрочном расторжении 

договора на онлайн-ведение расчет возврата остатка средств производится пропорционально 

количеству оставшихся дней за вычетом фактически оказанных услуг. 

Все предоставляемые программы тренировок и материалы являются объектами интеллектуальной 

собственности Исполнителя. Заказчик не вправе копировать, распространять или передавать их 

третьим лицам без предварительного письменного согласия Исполнителя. 

2.5. Исполнитель вправе в одностороннем порядке изменять стоимость Услуг, публикуя 

обновленный прайс-лист. Изменения не распространяются на уже оплаченные Заказчиком услуги и 

блоки тренировок. 

3. ПОРЯДОК ОКАЗАНИЯ УСЛУГ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН  

3.1. Время проведения каждой тренировки согласовывается Сторонами индивидуально посредством 

мессенджеров.  

3.2. Заказчик имеет право перенести или отменить забронированную тренировку без штрафных 

санкций, уведомив Исполнителя не позднее чем за 24 (двадцать четыре) часа до ее начала.  

3.3. В случае отказа Заказчика от Услуги (отмена или перенос) менее чем за 24 часа до 

согласованного времени, а равно в случае неявки Заказчика, услуга считается оказанной, а 

обязательства Исполнителя выполненными.  

3.4. Исполнитель имеет право отменить или перенести тренировку по причине болезни или иных 

форс-мажорных обстоятельств, уведомив Заказчика не позднее чем за 24 часов до начала. В этом 

случае срок действия оплаченного блока тренировок пропорционально продлевается. 

3.5. Стороны безоговорочно соглашаются, что в случае нарушения Заказчиком п. 3.2 Договора, 

фактически понесенные Исполнителем расходы (включая резервирование рабочего времени 

Исполнителя без возможности оказать Услугу третьим лицам) признаются равными стоимости 

одной персональной тренировки и подлежат удержанию из суммы предварительной оплаты 

(списанию из блока).  

3.6. В случае опоздания Заказчика время проведения тренировки не продлевается. 

3.7. Специфика сплит-тренировок: Если один из Заказчиков (участников сплит-тренировки) 

отменяет свое участие менее чем за 24 часа или не является на занятие, тренировка считается 

проведенной, и стоимость списывается с блока (счета) в полном объеме, независимо от присутствия 

второго участника.  

3.8. В случае отмены участия в сплит-тренировке одним из Заказчиков более чем за 24 часа, второй 

участник имеет право: либо также перенести тренировку, либо посетить ее в формате персональной 

тренировки с доплатой разницы в стоимости по прайс-листу Исполнителя. 

3.9. Специфика онлайн-консультаций и онлайн-ведения: Время проведения онлайн-консультации 

согласовывается заранее. В случае неявки Заказчика на видеосвязь в назначенное время без 

предупреждения за 24 часа, услуга считается оказанной в полном объеме.  



3.10. Отчеты Заказчика и обратная связь в рамках онлайн-ведения осуществляются в согласованных 

мессенджерах в рабочее время Исполнителя. Претензии по качеству онлайн-сопровождения 

принимаются Заказчиком в течение 24 часов с момента предоставления очередной 

рекомендации/корректировки, после чего услуга за данный отчетный период считается принятой. 

4. ГАРАНТИИ ЗДОРОВЬЯ И СНЯТИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ  

4.1. До начала оказания Услуг Заказчик обязан уведомить Исполнителя о наличии хронических 

заболеваний, травм, медицинских противопоказаний, а также рекомендаций лечащего врача.  

4.2. Оплачивая Услуги, Заказчик подтверждает, что физически здоров и не имеет медицинских 

противопоказаний к силовым и функциональным физическим нагрузкам.  

4.3. Исполнитель не является медицинским учреждением. Исполнитель не несет ответственности за 

вред, причиненный жизни и здоровью Заказчика, наступивший в результате: 

• сокрытия или недостоверного предоставления Заказчиком информации о состоянии своего 

здоровья; 

• острого заболевания, обострения травмы или хронического заболевания Заказчика; 

• нарушения Заказчиком правил техники безопасности и игнорирования прямых указаний 

Исполнителя во время выполнения упражнений.  

4.4. Вся ответственность за любые последствия, связанные с выполнением физических упражнений, 

полностью лежит на Заказчике. 

5. ОБРАБОТКА ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

5.1. Акцептуя настоящую оферту, Заказчик дает Исполнителю согласие на обработку своих 

персональных данных (включая данные о состоянии здоровья, биометрические данные, фото- и 

видеоматериалы) в соответствии с Законом Республики Беларусь от 07.05.2021 № 99-З «О защите 

персональных данных» в целях надлежащего оказания Услуг.  

5.2. Исполнитель обязуется обеспечить конфиденциальность персональных данных Заказчика и не 

передавать их третьим лицам без предварительного согласия, за исключением случаев, 

предусмотренных законодательством. 

6. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

6.1. Стороны признают юридическую силу уведомлений, сообщений и отчетов, направленных с 

использованием электронных средств связи (мессенджеры Telegram, Viber, WhatsApp и др.). Номера 

телефонов и аккаунты, с которых Заказчик осуществляет взаимодействие с Исполнителем, 

признаются его официальными контактами.  

6.2. Все споры и разногласия решаются путем переговоров. Обязателен досудебный претензионный 

порядок (срок рассмотрения претензии – 15 календарных дней). При недостижении согласия спор 

подлежит рассмотрению в суде по месту регистрации Исполнителя в соответствии с 

законодательством Республики Беларусь. 

7. РЕКВИЗИТЫ ИСПОЛНИТЕЛЯ  

ИП Ходжоян Артём Саркисович  

УНП: 791392856  

Адрес регистрации: Беларусь, Могилевская обл., Чаусский р-н, Антоновский с/с, аг. Антоновка, ул. 

Центральная, дом 5.  



р/с (IBAN): BY32 ALFA 3013 2K23 0000 1027 0000 в BYN  

Банк: ЗАО «Альфа-Банк»,  

БИК ALFABY2X 

 

 


